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新北市立尖山國中 110學年度推展家庭教育實施計畫 

110.8.25家庭教育執行小組會議通過 

壹、依據 

（一）家庭教育法。 

（二）本市家庭教育中心推行家庭教育計畫。 

（三）本校年度校務計畫 

貳、目標 

一、提供家長親職知能相關諮詢服務，期能協助其勝任親職工作。 

二、加強家庭成員彼此間良性及合宜的互動。 

三、增進家庭資源管理相關知能，並協助於實際生活中落實。 

四、加強學校、家庭與社會的聯繫，期使家長妥善教育子女，延伸學校教育的成效。 

參、實施對象 

本校教職員工生及家長。 

肆、執行小組 

由校長擔任召集人、輔導主任擔任執行秘書，其餘委員由行政代表 6人、教師代

表 1人、專輔教師代表 1人、家長代表 1人組成，共計 11人。 

執行小組職稱 學校職務 姓名 工作項目 

召集人 校長 紀淑珍 綜理推動家庭教育業務 

執行秘書 輔導主任 陳宜慧 綜理推動家庭教育資料及成果 

委員 家長會長 莊濠榮 協調推展並提供家庭教育改進事宜 

委員 教務主任 許凌岑 協助家庭教育之教學推展 

委員 學務主任 王泓翔 協助家庭教育活動推展 

委員 總務主任 俞大惠 校園環境的佈置 

委員 訓育組長 李小玲 協助家庭教育活動推展 

委員 生教組長 吳文智 協助家庭教育活動推展 

委員 輔導組長 黃資揚 協助辦理家庭教育相關活動及成果 

委員 專輔教師代表 吳玉庭 協助家庭教育活動推展 

委員 導師代表 林盈在 協助家庭教育活動推展 
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伍、規劃辦理原則 

（一）全校親師生共同參與：由家庭教育執行小組共同規劃家庭教育課程及活動，由

輔導處統籌辦理，其他處室協同執行，全校教職員工共同負責。  

（二）多元彈性的實施方式，因應學生身心發展之需求、家庭狀況，及學校人力、物

力而規劃不同主題學習活動。 

（三）善用社會機構資源，施行家庭教育。 

（四）融入親職、子職、性別、倫理、婚姻、家庭資源與管理、環保、特殊教育內容。 

（五）依家庭教育法規定，高級中等以下學校每學年應於正式課程以外實施四小時以

上家庭教育課程及活動。 

陸、家庭教育課程內容及實施方式 

（一）領域課程：各學習領域設計相關主題，融入領域教學實施。 

（二）正式課程以外實施項目：  

項目 實施內容 辦理時間 辦理人員 

親 

師 

座 

談 

會 

1.辦理新生家長座談會。 

2.校務行政座談會－由學校行政人員參與，溝通學校辦學理念， 

  並和家長交換意見。 

3.於各班教室舉行分班家長座談會，由導師主持，就班務分享討 

  論，以增進班級效能。 

4.安排學生作業、作品展示，讓家長了解孩子在校學習情形。 

家長日、 

校慶、 

平日合宜時間 

教務處 

學務處 

輔導處 

總務處 

導師 

任課教師 

親 

師 

諮 

詢 

1.於輔導處、導師室設置親師專線電話，提供家長諮詢。 

2.對家長所提事項，做成簡要紀錄，並知會相關人員，必要時主 

  動聯繫家長晤談。 

3.介紹相關親職諮詢機構及社會資源，提供家長參考運用。 

適時 
學務處 

輔導處 

家 

庭 

訪 

視 

1.各班導師每學期針對每位學生進行電話訪談、個別約談或家庭 

  訪視至少一次。 

2.學輔人員協同導師進行特殊學生家庭訪視。 

3.各次訪視作成簡要紀錄，以延續輔導參考。 

適時 

學務處 

輔導處 

導師 

專 

題 

講 

座 

1.依學生發展階段特質，擬定專題，聘請適當講師，提供適宜之 

  家庭良性互動之觀念與策略。 

2.視需要辦理親子成長團體、親子讀書會，就特定主題進行實務 

  知能之深入探討。 

3.於適當時間辦理親職講座，並鼓勵家長自由報名參加。 

4.活動後填寫意見回饋表，以了解實施成效。 

家長日、 

學生朝會、 

班會、 

其他合宜時間 

教務處 

學務處 

輔導處 

親 

職 

簡 

訊 

1.出版輔導刊物，以溝通親師資訊。 

2.適時了解學生及家長的想法，以提供親子雙方參考。 

3.知會校內重要活動及成果。 

4.校內、外親職教育活動宣導。 

5.輯印親職教育有關資訊及實用書籍，供家長參閱。 

適時 

教務處 

學務處 

輔導處 

導師 
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（三）實施內容一覽表 

面向 活動名稱 對象 時間 承/協辦人 

行政組織 「家庭教育執行小組」成立會議 小組成員 上學期期初 輔導處 

親師座談會 家長日-親師懇談 家長 上、下學期 
輔導處 

導師 

諮詢訪視 家庭訪問或電話訪談 家長 上、下學期至少 1 次 
生教組 

導師 

課程教學 紫絲帶宣導課程 全校學生 9/24 
輔導組 

導師 

 家庭教育主題課程 七年級學生 上學期課程 輔導教師 

 性別平等教育宣導課程 全校學生 下學期 輔導教師 

 家庭暴力防治課程 七年級學生 下學期課程 輔導教師 

 家庭教育融入各領域課程 全校學生 全學期 領域教師 

 性別平等小團體 八年級學生 上學期 專輔教師 

專題講座 【教師研習】性別平等講座 全體教師 110.08.26 輔導組 

 【親職講座】性平/親子/家事技能 家長、志工 上、下學期各 2 場次 輔導組 

 【學生講座】愛滋病防治入班宣導 七年級學生 下學期 衛生組 

宣導推廣 祖孫週 全校學生 8/27-9/10 訓育組 

 週五下午-念恩影片日 全校學生 全學期 學務處 

 

【慈孝感恩月】 

母親節卡片比賽 

母親節明信片書寫 

全校學生 下學期 訓育組 

 家長日發放親職教育手冊 家長 上、下學期 輔導組 

 家庭教育刊物宣導 全校學生家長 上、下學期各 3 次 資料組 

資源整合 高風險家庭服務歷程填報 高風險學生 每月 25 號 輔導處 

成果檢核 「家庭教育執行小組」檢討會議 小組成員 下學期期末 輔導處 

柒、預期成效 

（一）學生學習成果評量方式：以學習單、回饋單、心得寫作等方式評量以瞭解學生對家庭教育課程

及活動的學習成果。 

（二）計畫考核：家庭教育執行小組每學期檢討年度計畫實施狀況。 

捌、經費 

本計畫所需經費，由校內相關預算項下及家長會補助支應之。 

玖、本計畫經本校家庭教育執行小組討論通過，並陳 校長核定後實施，修正時亦同。 


