
 

新北市 尖山 國民中學114學年度 七 年級第一學期校訂課程計畫  設計者：＿黃思涵＿＿＿＿＿ 

 
1. 課程類別：(請勾選並於所勾選類別後填寫課程名稱) 

    1.□統整性主題/專題/議題探究課程：               2.■社團活動與技藝課程：      社團活動與技藝培育課程              □ 

    3.□特殊需求領域課程：                             4.□其他類課程：＿＿＿＿                         ＿＿＿＿＿＿＿＿  

2. 課程精進：(本學期新創課程免填) 

各學年(自 112學年度起)同一學期課程審閱意見 本學期課程精進內容 

准予備查 調整社團類型 

✍上述表格自 113學年度起正式列入課程計畫備查必要欄位。 

本局審閱意見請至新北市國中小課程計畫備查資源網下載。 

☉當學期課程初、複審後，請將上述欄位自行新增並填入審查意見及精進內容。 

3. 學習節數：每週( 2 )節，實施( 21 )週，共( 42 )節。(第 21週為休業式，不上課。 

4. 課程內涵： 

總綱核心素養 學習目標 

依總綱核心素養項目及具體

內涵勾選(至多以3個指標為

原則)。 

■ A1身心素質與自我精進 

□ A2系統思考與解決問題 

□ A3規劃執行與創新應變 

□ B1符號運用與溝通表達 

□ B2科技資訊與媒體素養 

(一) 能透過學習運動規則和技巧練習，達成培養運動家精神的目標，以展現健康體魄和運動技能素養。 

(二) 能透過運動和藝術審美與表現能力的培養，達成具備運動、藝術審美與表現能力的目標，以展現多元的才藝和表現力素

養。 

(三) 能透過利他與和群態度的實踐，達成具備利他與和群態度的目標，以展現社交與團隊合作的能力素養。 

(四) 能透過創新能力的運用，達成提升生活品質的目標，以展現對生活的豐富想像和創意解決問題的能力素養。 

(五) 能透過理解資訊科技的基本原理和媒體識讀的能力，達成了解人與科技、資訊、媒體的互動關係的目標，以展現對科技與

媒體的敏銳觀察和應用能力素養。 

(六) 能透過影像拍攝、文本編輯表現閱讀所得的技能，達成運用影像和文字表達能力的目標，以展現多元的表達方式和表達能

力素養。 

(七) 能透過有條理、有邏輯方式進行採訪與撰稿，達成有效溝通和表達能力的目標，以展現對資訊整理和傳達的能力素養。 



 

■ B3藝術涵養與美感素養 

□ C1道德實踐與公民意識 

■ C2人際關係與團隊合作 

□ C3多元文化與國際理解 

(八) 能透過邏輯、推理、策略進行解謎的活動，達成思辨和解難能力的目標，以展現分析和解決問題的能力素養。 

(九) 能透過同理心及合宜溝通技巧進行互動，達成有效溝通和人際交往的目標，以展現良好的人際關係和溝通素養。 

(十) 能透過從日常生活經驗中找出問題，善用資源規劃科學探究活動，達成實踐科學探究的目標，以展現探索精神和創造力素

養。 

(十一) 能透過手作製作過程中的設計和創作，達成培養創意和想像力的目標，以展現獨特的設計和美感素養。 

能透過分析歸納、製作圖表、使用資訊及數學運算等方法，整理自然科學資訊或數據，達成有效整理和表達科學資訊的目標，以

展現科學探究和表達能力素養。 

5. 課程架構： 

 

社團活動與技藝培育課程

體育性社團

武術社

桌球社

熱舞社

手作類社團

平面設計社

創意手作社

技藝性社團

花藝社

實用性社團

越南語社

印尼語社

英語會話社

玩轉教育社
社

童軍社

益智性社團

魔術社

桌遊社

藝術性社團

烏克麗麗社

書法社



 

 

一、6. 課程融入議題情形：(若有融入議題當週，素養導向教學規劃的學習重點，一定要摘錄議題的實質內涵。其中安全教育、戶外教育及

生命教育為教育部每年檢視重點，建議至少融入 2 項為原則。) 

1.是否融入安全教育：■是(籃球社第1-22週) □否 

2.是否融入戶外教育：■是(花藝社第1-22週) □否 

3.是否融入生命教育議題：■是(玩轉教育社第1-22週) □否 

4.其他議題融入情形(有的請打勾)：■性別平等、□人權、■環境、□海洋、■品德、□法治、■科技、□資訊、□能源、□防災、

□家庭教育、■生涯規劃、■多元文化、□閱讀素養、□國際教育、□原住民族教育 

 

7. 素養導向教學規劃： 

教學期程 
學習重點 

單元/主題名稱與活動內容 節數 教學資源/學習策略 評量方式 融入議題 備註 
學習表現 學習內容 

週、月或

起訖時間

均可 

因校訂課程無

課程綱要，故

學習表現由各

校自行撰寫。 

若為特殊需求

領域課程，請

依108年7月公

告之《特殊需

求領域課程綱

要》撰寫。 

因校訂課程無

課程綱要，故

學習內容由各

校自行撰寫。 

若為特殊需求

領域課程，請

依108年7月公

告之《特殊需

求領域課程綱

要》撰寫。 

例如： 

單元一 

活動一： 

﹙活動重點之詳略由各校

自行斟酌決定﹚ 

  例如： 

1.觀察記錄 

2.學習單 

3.參與態度 

4.合作能力 

例如： 

性別平等、 

人權、環境 

海洋、品德 

生命、法治 

科技、資訊 

能源、安全 

防災、 

家庭教育、 

生涯規劃、 

多元文化、 

閱讀素養、 

□實施跨領域

或跨科目協同

教學(需另申請

授課鐘點費) 

1.協同科目： 

 ＿       ＿ 

2.協同節數： 

＿      ＿＿ 



 

戶外教育、 

國際教育、 

原住民族教

育 

第1-21週 

9/01-

1/20 

1c-Ⅳ-1了解各

項運動基礎原

理和規則。 

1c-Ⅳ-2評估

運動風險，維

護安全的運動

情境。 

1c-Ⅳ-3了解

身體發展與動

作發展的關

係。 

1d-Ⅳ-1了解

各項運動技能

原理。 

2c-Ⅳ-1展現

運動禮節，具

備運動的道德

思辨和實踐能

力。 

2c-Ⅳ-2表現

利他合群的態

度，與他人理

Bc-Ⅳ-1簡易運

動傷害的處理

與風險。 

Bd-Ⅳ-1武術套

路動作與攻防

技巧。 

 

體育性社團 

(一) 

單元：防衛性運動 

主題名稱：武術社 

活動： 

1.社團幹部選任 

2.介紹社團性質 

3.分組 

4.基本技術介紹 

5.基本技巧與工具介紹 

6.分組練習與鑑定 

7.分組活動 

8.進階技巧介紹 

9.主題相關研究與操練 

10.成果發表練習 

11.成果發表 

40 教學資源： 

1.各種拳法之教學 

2.中國兵器之介紹 

3.相關武術影片觀賞 

學習策略： 

1.由實際操練了解

中國武術之美，並

從中建立中國「武

德」相關品德之觀

念。 

2.動態成果發表 

1.教師觀察 

2.實作及表

現 

3.同儕評量 

4.分組討論 

5.社團成果

發表 

品德 

品J1 

溝通合作與

和諧人際關

係。 

 

品J2 

重視群體規

範與榮譽 

□實施跨領域

或跨科目協同

教學(需另申請

授課鐘點費) 

1.協同科目： 

＿       

2.協同節數：

＿       



 

性溝通與和諧

互動。 

2d-Ⅳ-1了解

運動在美學上

的特質與表現

方式。 

3c-Ⅳ-1表現

局部或全身性

的身體控制能

力，發展專項

運動技能。 

表 1-Ⅳ-2 能

理解表演的形

式、文本 與

表現技巧並創

作發表。 

1a-IV-2展現

自己的興趣與

多元 能力，

接納自我，以

促進個人成

長。 

第1-21週 

9/01-

1/20 

1c-Ⅳ-1了解各

項運動基礎原

理和規則。 

1c-Ⅳ-2評估

運動風險，維

Bc-Ⅳ-1簡易運

動傷害的處理

與風險。 

Hb-Ⅳ-1陣地攻

守性球類運動

體育性社團 

(二)  

單元：競爭類型運動 

主題名稱：桌球社 

活動： 

20 教學資源： 

1.桌球、球拍介紹 

2.桌球場地介紹 

3.教育部核定國中體

育課本 

1.教師觀察 

2.實作及表

現 

3.同儕評量 

4.分組討論 

安全 

安 J6 了解運

動設施安 全

的維護。 

□實施跨領域

或跨科目協同

教學(需另申請

授課鐘點費) 

1.協同科目： 



 

護安全的運動

情境。 

1c-Ⅳ-3了解

身體發展與動

作發展的關

係。 

1d-Ⅳ-1了解

各項運動技能

原理。 

2c-Ⅳ-1展現

運動禮節，具

備運動的道德

思辨和實踐能

力。 

2c-Ⅳ-2表現

利他合群的態

度，與他人理

性溝通與和諧

互動。 

2d-Ⅳ-1了解

運動在美學上

的特質與表現

方式。 

3c-Ⅳ-1表現

局部或全身性

的身體控制能

力，發展專項

運動技能。 

動作組合及團

隊戰術。 

 

1.社團幹部選任 

2.介紹社團性質 

3.分組 

4.基本技術介紹 

5.基本技巧與工具介紹 

6.分組練習與鑑定 

7.分組活動 

8.進階技巧介紹 

9.主題相關研究與操練 

10.成果發表練習 

11.成果發表 

4.相關桌球影片觀賞 

5.教育部核定國中健

教與體育課本 

學習策略： 

1.進行基本桌球動

作之教學，引領其

主動產生桌球學習

之興趣。 

2.動態成果發表(分

組競賽) 

5.分組對抗

競賽 

＿       

2.協同節數：

＿       



 

表 1-Ⅳ-2 能

理解表演的形

式、文本 與

表現技巧並創

作發表。 

第1-21週 

9/01-

1/20 

1c-Ⅳ-1了解各

項運動基礎原

理和規則。 

1c-Ⅳ-2評估

運動風險，維

護安全的運動

情境。 

1c-Ⅳ-3了解

身體發展與動

作發展的關

係。 

1d-Ⅳ-1了解

各項運動技能

原理。 

2c-Ⅳ-1展現

運動禮節，具

備運動的道德

思辨和實踐能

力。 

2c-Ⅳ-2表現

利他合群的態

度，與他人理

Bc-Ⅳ-1簡易運

動傷害的處理

與風險。 

Ib-Ⅳ-1自由創

作舞蹈。 

表 E-Ⅳ-3 戲

劇、舞蹈與其

他藝術元 素的

結合演出。 

表 P-Ⅳ-2 應用

戲劇、應用劇

場與應 用舞蹈

等多元形式。 

輔 Dd-IV-1尊重

多元性別差

異。 

 

體育性社團 

(三)  

單元：表演類型運動 

主題名稱：熱舞社 

活動： 

1.社團幹部選任 

2.介紹社團性質 

3.分組 

4.基本技術介紹 

5.舞蹈編排 

6.分組練習與鑑定 

7.性別平等表藝比賽劇本

編排 

8.劇本排練 

9.成果發表練習 

10.成果發表 

20 教學資源： 

1.觀賞舞蹈之影片 

2.音樂播放之設備 

3.音樂剪輯軟體 

4.教育部核定國中表

演藝術課本 

學習策略： 

1.進行各種熱門舞

風之學習，並培養

學生韻律及肢體協

調。 

2.動態成果發表 

1.教師觀察 

2.實作及表

現 

3.同儕評量 

4.分組討論 

5.社團成果

發表 

性別平等 

性J1 

接納自我與

尊重他人的

性 

傾向、性別

特質與性別

認 

同。 

□實施跨領域

或跨科目協同

教學(需另申請

授課鐘點費) 

1.協同科目 

 ＿       

2.協同節數：

＿       



 

性溝通與和諧

互動。 

2d-Ⅳ-1了解

運動在美學上

的特質與表現

方式。 

3c-Ⅳ-1表現

局部或全身性

的身體控制能

力，發展專項

運動技能。 

表 1-Ⅳ-2 能

理解表演的形

式、文本 與

表現技巧並創

作發表。 

1a-IV-2展現

自己的興趣與

多元 能力，

接納自我，以

促 進個人成

長。 

第1-21週 

9/01-

1/20 

1a-IV-2 展現

自己的興趣與

多元能力，接

納自我，以促

進個人成長。 

視 E-Ⅳ-2 

平面、立體及

複合媒材的表

現技法。 

視 A-Ⅳ-1 

手作類社團 

(一) 

單元：技術性才藝培養 

主題名稱：平面設計社 

活動： 

20 教學資源： 

課程相關練習用具，

例如：各式材質紙張

剪貼及組合技巧。 

學習策略： 

1.教師觀察 

2.實作及表

現 

3.分組實作 

4.社團成果

 □實施跨領域

或跨科目協同

教學(需另申請

授課鐘點費) 

1.協同科目： 



 

視 2-IV-1 

能體驗藝術作

品，並接受多

元的觀點。 

藝術常識、藝

術鑑賞方法。 

視 P-Ⅳ-3 

設計思考、生

活美感。 

1.社團幹部選任 

2.介紹社團性質 

3.基本工具介紹 

4.基本技術介紹 

5.基本技巧介紹 

6.素材介紹 

7.紙張剪裁與創作 

8.多元素材收集與創作 

9.成品製作 

10.成果發表 

1.工具使用說明及安

全注意事項提醒。 

2.基礎工具使用練習

及剪黏技巧教學。 

3.創意成品設計與製

作。 

4.靜態成果展。 

發表 ＿        

2.協同節數：

＿   

第1-21週 

9/01-

1/20 

1a-IV-2 展現

自己的興趣與

多元能力，接

納自我，以促

進個人成長。 

視 2-IV-1 

能體驗藝術作

品，並接受多

元的觀點。 

視 E-Ⅳ-2 

平面、立體及

複合媒材的表

現技法。 

視 A-Ⅳ-1 

藝術常識、藝

術鑑賞方法。 

視 P-Ⅳ-3 

設計思考、生

活美感。 

手作類社團 

(二) 

單元：技術性才藝培養 

主題名稱：創意手作社 

活動： 

1.社團幹部選任 

2.介紹社團性質 

3.基本工具介紹 

4.基本技術介紹 

5.基本技巧介紹 

6.素材介紹 

7.紙張剪裁與創作 

8.多元素材收集與創作 

9.成品製作 

10.成果發表 

20 教學資源： 

課程相關練習用具，

例如：蝶谷巴特AB膠

使用技巧、創意筆筒

製作技巧等。 

學習策略： 

1.工具使用說明及安

全注意事項提醒。 

2.基礎工具使用練習

及剪黏技巧教學。 

3.創意成品設計與製

作。 

4.靜態成果展。 

1.教師觀察 

2.實作及表

現 

3.分組實作 

4.社團成果

發表 

 □實施跨領域

或跨科目協同

教學(需另申請

授課鐘點費) 

1.協同科目： 

＿        

2.協同節數：

＿   

第1-21週 

9/01-

1a-IV-2 展現

自己的興趣與

家 Cc-IV-2 生

活用品的創意

技藝性社團 

(二) 

40 教學資源： 1.教師觀察 

2.實作及表

環境 

環 J3 

□實施跨領域

或跨科目協同



 

1/20 多元能力，接

納自我，以促

進個人成長。 

視 2-IV-1 

能體驗藝術作

品，並接受多

元的觀點。 

設 

計與製作，以

及個人興趣與 

能力的覺察。 

視 E-Ⅳ-2 

平面、立體及

複合媒材的表

現技法。 

視 A-Ⅳ-1 

藝術常識、藝

術鑑賞方法。 

視 P-Ⅳ-3 

設計思考、生

活美感。 

單元：技術性才藝培養 

主題名稱：花藝社(與輔導

處合作開設之技藝性社團) 

活動： 

1.社團幹部選任 

2.介紹社團性質 

3.分組 

4.進行基礎素材整理及組

合技巧練習。 

5.基本技巧與工具介紹 

6.分組練習與鑑定 

7.分組活動 

8.進階技巧介紹 

9.成品製作 

10.成果發表 

課程相關練習用具，

例如：花材、校園植

物、花器、花剪、生

物實驗室設備。 

學習策略： 

1. 說明校園素材採

集規則及技巧。 

2. 校園素材採集。 

3. 認識植物特徵與

生活用途。 

4. 各式花藝練習。 

4. 結合生活美學設

計空間布置。 

5.靜態成果展。 

現 

3.分組練習

結果 

4.社團成果

發表 

經由環境美

學與自然文

學了解自然

環境的倫理

價值。 

戶外 

戶 J2 擴充

對環境的理

解， 

運用所學的

知識到生 

活當中，具

備觀察、 

描述、測

量、紀錄的 

能力。 

教學(需另申請

授課鐘點費) 

1.協同科目： 

＿        

2.協同節數：

＿      
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1-Ⅰ-1樂於參

與新住民語文

學習活動。 

1-Ⅱ-2 在生活

中主動接觸新

住民語言與文

化。 

1-Ⅲ-1 主動運

用各類媒材認

識新住民語言

與文化。 

Ac-Ⅰ-1 簡單自

我介紹時的新

住民語言常用

語句。 

Bd-Ⅱ-3 新住民

原生國主要節

慶、習俗、禁

忌與我國的異

同。 

Bc-Ⅲ-2 新住民

原生國的主要

實用性社團 

(一)  

單元：語言性社團 

主題名稱：越南語社(與教

務處合作開設之新住民語

社團) 

 

活動： 

1.社團幹部選任 

2.介紹社團性質 

3.文化背景介紹 

40 教學資源： 

越南語教材及電腦 

學習策略： 

1. 運用活動誘發學

生的學習興趣及

意願。 

2. 利用實境提升口

語 練 習 的 真 實

感。 

1.教師觀察 

2.實作及表

現 

3.分組練習

結果 

4.社團成果

發表 

多元 

多 J5 了解及

尊重不同文 

化的習俗與

禁忌。 

□實施跨領域

或跨科目協同

教學(需另申請

授課鐘點費) 

1.協同科目： 

＿       

2.協同節數：

＿    



 

1-Ⅳ-1 主動與

他人分享新住

民 

語文的學習收

穫。 

2a-Ⅳ-1 能聽

辨新住民語言

日常生活中的

對話。 

2b-Ⅳ-1 能依

情境說出新住

民語言的日常

生活用語。 

 

1c-IV-1 澄清

個人價值觀，

並統整個人能

力、特質、家

人期許及相關

生涯與升學資

訊。 

宗教信仰。 

Ac-Ⅳ-1 社會生

活中的新住民

語言常用 

語句。 

Ab-Ⅳ-1 社會生

活中的新住民

語言常用 

詞彙。 

Ac-Ⅳ-1 社會生

活中的新住民

語言常用語

句。 

視 P-Ⅳ-1 

公共藝術、在

地及各族群藝

文活動、藝術

薪傳。 

視 E-Ⅳ-2 

平面、立體及

複合媒材的表

現技法。 

輔 Ca-IV-2 自

我生涯探索與

統整。 

 

4.問候語 

5.文化活動體驗 

6.依語文學習分級制，循

序漸進學習。 

7.學習內容以生活對話為

主。 

 

3. 使用現有各式媒

材，拉近語言語

學生的距離。 
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與新住民語文

學習活動。 

1-Ⅱ-2 在生活

中主動接觸新

住民語言與文

化。 

1-Ⅲ-1 主動運

用各類媒材認

識新住民語言

與文化。 

1-Ⅳ-1 主動與

他人分享新住

民 

語文的學習收

穫。 

2a-Ⅳ-1 能聽

辨新住民語言

日常生活中的

對話。 

2b-Ⅳ-1 能依

情境說出新住

民語言的日常

生活用語。 

1c-IV-1 澄清

個人價值觀，

並統整個人能

力、特質、家

人期許及相關

我介紹時的新

住民語言常用

語句。 

Bd-Ⅱ-3 新住民

原生國主要節

慶、習俗、禁

忌與我國的異

同。 

Bc-Ⅲ-2 新住民

原生國的主要

宗教信仰。 

Ac-Ⅳ-1 社會生

活中的新住民

語言常用 

語句。 

Ab-Ⅳ-1 社會生

活中的新住民

語言常用 

詞彙。 

Ac-Ⅳ-1 社會生

活中的新住民

語言常用語

句。 

(二)  

單元：語言性社團 

主題名稱：印尼語社(與教

務處合作開設之新住民語

社團) 

 

活動： 

1.社團幹部選任 

2.介紹社團性質 

3.文化背景介紹 

4.問候語 

5.文化活動體驗 

6.依語文學習分級制，循

序漸進學習。 

7.學習內容以生活對話為

主。 

印尼語教材及電腦 

學習策略： 

1. 運用活動誘發學

生的學習興趣及

意願。 

2. 利用實境提升口

語 練 習 的 真 實

感。 

3. 使用現有各式媒

材，拉近語言語

學生的距離。 

 

2.實作及表

現 

3.分組練習

結果 

4.社團成果

發表 

多 J5 了解及

尊重不同文 

化的習俗與

禁忌。 

或跨科目協同

教學(需另申請

授課鐘點費) 

1.協同科目： 

＿       

2.協同節數：

＿    



 

生涯與升學資

訊。 
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1-Ⅱ-2 在生活

中主動接觸新

住民語言與文

化。 

視 3-IV-1 

能透過多元藝

文活動的參

與，培養對在

地藝文環境的

關注態度。 

1c-IV-1 澄清

個 

人價值觀，並 

統整個人能 

力、特質、家 

人期許及相關 

生涯與升學資 

訊。 

Bd-Ⅱ-3 新住民

原生國主要節

慶、習俗、禁

忌與我國的異

同。 

Bc-Ⅲ-2 新住民

原生國的主要

宗教信仰。 

輔 Ca-IV-2 自

我生涯探索與

統整。 

 

實用性社團 

(三)  

單元：語言性社團 

主題名稱：英語會話社(菲

律賓籍教師與英語老師協

同開設之社團) 

 

活動： 

1.社團幹部選任 

2.介紹社團性質 

3.菲律賓文化背景介紹 

4.菲律賓文化活動體驗 

5.英語會話練習 

6.依語文學習分級制，循

序漸進學習。 

7.學習內容以生活對話為

主。 

40 教學資源： 

教師自編講義及電腦 

學習策略： 

1. 運用活動誘發學

生的學習興趣及意

願。 

2. 利用實境提升口

語練習的真實感。 

3. 使用現有各式媒

材，拉近語言語學生

的距離。 

 

1.教師觀察 

2.實作及表

現 

3.分組練習

結果 

4.社團成果

發表 

多元 

多 J5 了解及

尊重不同文

化的習俗與

禁忌。 

□實施跨領域

或跨科目協同

教學(需另申請

授課鐘點費) 

1.協同科目： 

＿       

2.協同節數：

＿    
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1c-IV-1 澄清

個人價值觀，

並統整個人能 

力、特質、家 

人期許及相關 

生涯與升學資 

訊。 

輔 Ca-IV-2 自

我生涯探索與

統整。 

 

實用性社團 

(一) 

單元：團體合作 

主題名稱：玩轉教育社 

活動： 

1.社團幹部選任 

2.介紹社團性質 

40 教學資源： 

以輕鬆的方式讓成員

在團體中親身經歷、

置身於有趣、挑戰冒

險的活動，一起從做

中學，對自我覺察與

生命成長進行探索。 

1.教師觀察 

2.實作及表

現 

3.分組實作 

4.社團成果

發表 

生涯 

涯 J3 覺察自

己的能力與

興趣。 

 

生命 

生 J4 分析

□實施跨領域

或跨科目協同

教學(需另申請

授課鐘點費) 

1.協同科目： 

＿       



 

3.分組 

4.團體活動介紹 

5.小組對話練習 

6.團康活動體驗 

7.分組活動 

8.探索課程 

9.心得分享 

10.成果發表 

 

 

學習策略： 

1.進行團體活動，提

升學生從中解決問題

之能力。 

2.培育團隊合作之精

神。 

快樂、幸福

與 

生命意義之

間的關 

係。 

2.協同節數：

＿   
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1c-IV-1 澄清

個人價值觀，

並統整個人能 

力、特質、家 

人期許及相關 

生涯與升學資 

訊。 

野外生活技巧

與反思活動意

義。 

輔 Ca-IV-2 自

我生涯探索與

統整。 

 

童軍活動的意

義 與 技 能 學

習。 

實用性社團 

(二) 

單元：團體合作 

主題名稱：童軍社 

活動： 

1.社團幹部選任 

2.介紹社團性質 

3.童軍諾規銘的意義與生

活運用。 

4.團體活動介紹 

5.小組對話練習 

6.團康活動體驗 

7.分組活動與心得分享 

8.探索課程與心得分享 

9.繩結教學及應用 

10.成果發表 

 

40 教學資源： 

以輕鬆的方式讓成員

在團體中親身經歷、

置身於有趣、挑戰冒

險的活動，一起從做

中學，對自我覺察與

生命成長進行探索。 

 

學習策略： 

1.進行團體活動，提

升學生從中解決問題

之能力。 

2.培育團隊合作之精

神。 

1.教師觀察 

2.實作及表

現 

3.分組實作 

4.社團成果

發表 

生涯 

涯 J3 覺察自

己的能力與

興趣。 

 

□實施跨領域

或跨科目協同

教學(需另申請

授課鐘點費) 

1.協同科目： 

＿       

2.協同節數：

＿   
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s-IV-1理解常

用幾何形體的

定義、符號、

性質，並應用

於幾何問題的

解題。 

s-IV-3理解兩

條直線的垂直

和平行的意

義，以及各種

性質，並能應

用於解決幾何

與 日常生活

的問題。 

s-IV-4理解平

面圖形全等的

意義，知道圖

形經平移、旋

轉、鏡射後仍

保持全等，並

能 應用於解

決幾何與日常

生活的問題。 

s-IV-6理解平

面圖形相似的

意義，知道圖

形經縮放後其

圖形相似，並

D-7-1統計圖

表：蒐集生活

中常 見的數據

資料，整理並

繪製 成含有原

始資料或百分

率 的統計圖

表：直方圖、

長條 圖、圓形

圖、折線圖、

列聯 表。遇到

複雜數據時可

使用 計算機輔

助，教師可使

用電 腦應用軟

體演示教授。 

N-8-3認識數

列：生活中常

見的 數列及其

規律性（包括

圖形 的規律

性）。 

S-9-1相似形：

平面圖形縮放

的意 義；多邊

形相似的意

義；對 應角相

等；對應邊長

益智性社團 

(一) 

單元：益智、團體合作 

主題名稱：魔術社 

活動： 

1.社團幹部選任 

2.介紹社團性質 

3.分組 

4.魔術類型介紹 

5.魔術基礎技巧指引 

6.分組活動 

7.分組演式 

8.進階技巧介紹 

9.動態成果發表 

40 教學資源： 

魔術道具，例如：撲

克牌、絲巾、骰子

等。 

學習策略： 

1.進行魔術技巧指

導，學生以手勢、借

位製造錯視效果。 

1.教師觀察 

2.實作及表

現 

3.同儕評量 

4.分組演示 

5.社團成果

發表 

 □實施跨領域

或跨目協同教

學(需另申請授

課鐘點費) 

1.協同科目： 

＿        

2.協同節數：

＿  



 

能應用於解決 

幾何與日常生

活的問題。 

a-IV-1理解並

應用符號及文

字敘述表達概

念、運算、推

理及證明。 

d-IV-2理解機

率的意義，能

以機率表示不

確定性和以樹

狀圖分析所有

的可能性，並 

能應用機率到

簡單的日常生

活情境解決問

題。 

 

成比 例。 

S-9-11幾何推

理； 代數推

理。 

D-9-3古典機

率：具有對稱

性的情境下

（銅板、骰

子、撲克 牌、

抽球等）之機

率；不具對稱

性的物體（圖

釘、圓錐、 爻

杯）之機率探

究。 
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s-IV-1理解常

用幾何形體的

定義、符號、

性質，並應用

於幾何問題的

解題。 

s-IV-3理解兩

條直線的垂直

D-7-1統計圖

表：蒐集生活

中常 見的數據

資料，整理並

繪製 成含有原

始資料或百分

率 的統計圖

表：直方圖、

益智性社團 

(二)  

單元：益智、團體合作 

主題名稱：桌遊社 

活動： 

1.社團幹部選任 

2.介紹社團性質 

3.分組 

40 教學資源： 

益智類型桌遊，例

如：阿瓦隆、卡卡頌

等。 

學習策略： 

1.進行遊戲指導，提

升學生從中解決問題

之能力。 

1.教師觀察 

2.實作及表

現 

3.同儕評量 

4.分組競賽

結果 

5.社團成果

發表 

 □實施跨領域

或跨科目協同

教學(需另申請

授課鐘點費) 

1.協同科目： 

＿      

2.協同節數：

＿      



 

和平行的意

義，以及各種

性質，並能應

用於解決幾何

與 日常生活

的問題。 

s-IV-4理解平

面圖形全等的

意義，知道圖

形經平移、旋

轉、鏡射後仍

保持全等，並

能 應用於解

決幾何與日常

生活的問題。 

s-IV-6理解平

面圖形相似的

意義，知道圖

形經縮放後其

圖形相似，並

能應用於解決 

幾何與日常生

活的問題。 

a-IV-1理解並

應用符號及文

字敘述表達概

念、運算、推

理及證明。 

長條 圖、圓形

圖、折線圖、

列聯 表。遇到

複雜數據時可

使用 計算機輔

助，教師可使

用電 腦應用軟

體演示教授。 

N-8-3認識數

列：生活中常

見的 數列及其

規律性（包括

圖形 的規律

性）。 

S-9-1相似形：

平面圖形縮放

的意 義；多邊

形相似的意

義；對 應角相

等；對應邊長

成比 例。 

S-9-11幾何推

理； 代數推

理。 

D-9-3古典機

率：具有對稱

性的情境下

（銅板、骰

4.桌遊類型介紹 

5.遊戲規則指引 

6.分組活動 

7.分組競賽(一) 

8.進階遊戲介紹 

9.分組競賽（二） 

10.成果發表(決賽) 

 

2.培育團隊合作之精

神。 



 

d-IV-2理解機

率的意義，能

以機率表示不

確定性和以樹

狀圖分析所有

的可能性，並 

能應用機率到

簡單的日常生

活情境解決問

題。 

 

子、撲克 牌、

抽球等）之機

率；不具對稱

性的物體（圖

釘、圓錐、 爻

杯）之機率探

究。 

 

第1-21週 

9/01-

1/20 

學生能使用烏

克麗麗獨自演

奏一首以上的

樂曲。 

1. 識譜能力。 

2. 烏克麗麗彈

奏技巧。 

3. 獨立使用烏

克麗麗演奏一

首曲子。 

藝術性社團 

(一) 

主題名稱：烏克麗麗社 

活動： 

1.社團幹部選任 

2.介紹社團性質 

3.烏克麗麗介紹 

4.樂譜識讀教學及分組 

5.基本指法教學 

6.彈奏練習 

7.分組 

8.彈奏練習 

9.成果發表曲目選定與練

習 

10.成果發表 

 

40 教學資源： 

樂譜、烏克麗麗。 

學習策略： 

1.指法練習、樂理學

習、熟稔樂曲節奏、

旋律。 

2.培育團隊合作之精

神。 

1.教師觀察 

2.實作及表

現 

3.同儕評量 

4.分組競賽

結果 

5.社團成果

發表 

 □實施跨領域

或跨科目協同

教學(需另申請

授課鐘點費) 

1.協同科目： 

＿      

2.協同節數：

＿      



 

第1-21週 

9/01-

1/20 

學生能以書法

創作。 

1.文房四寶使

用能力。 

2.運筆技巧。 

3.墨寶布局技

巧。 

藝術性社團 

(二) 

主題名稱：書法社 

活動： 

1.社團幹部選任 

2.介紹社團性質 

3.用具介紹 

4.樂譜識讀教學及分組 

5.基本指法教學 

6.彈奏練習 

7.分組 

8.彈奏練習 

9.成果發表曲目選定與練

習 

10.成果發表 

 

40 教學資源： 

樂譜、烏克麗麗。 

學習策略： 

1.指法練習、樂理學

習、熟稔樂曲節奏、

旋律。 

2.培育團隊合作之精

神。 

1.教師觀察 

2.實作及表

現 

3.同儕評量 

4.分組競賽

結果 

5.社團成果

發表 

 □實施跨領域

或跨科目協同

教學(需另申請

授課鐘點費) 

1.協同科目： 

＿      

2.協同節數：

＿      

第21週 

1/20 

休業式 
休業式 

休業式  休業式 休業式 休業式  

 

8. 本課程是否有校外人士協助教學 

█否，全學年都沒有(以下免填) 

□有，部分班級，實施的班級為：___________ 

□有，全學年實施 

教學期程 校外人士協助之課程大綱 教材形式 教材內容簡介 預期成效 原授課教師角色 

  □簡報□印刷品□影音光碟    



 

□其他於課程或活動中使用之

教學資料，請說明： 

      

      

*上述欄位皆與校外人士協助教學與活動之申請表一致 

 


